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Ende Mirz 2016 fand in Heidelberg ein Symposium statt, bei
dem sich die Elite der stammzellforscher aus der ganzen Welt
traf, um sich zu den neuesten Fakten und Trends im Bereich der
stammzelltherapie auszutauschen. Im Bericht auf den Seiten
4 bis 7 erfahren Sie, iber welche Themen die Arzte und Wissen-
schaftler diskutierten. Es ist ein gutes Gefiihl, zu wissen, dass
Dr. Eckart Wiirzner die Universitatsklinik Heidelberg weltweit vernetzt arbeitet,
Oberbiirgermeister der o Gartner das bedeutet fur d.|e Patienten in der Medizinischen Kllmk.\./ in
Stadt Heidelberg Kuratoriumsvc;rsitzender Heidelberg, dass sie nach dem aktuellsten Stand der Medizin
behandelt werden.
Dass eine unbeschreiblich tragische Katastrophe auch etwas
iiber die Auswirkungen des Reaktorunfalls
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MdL a. D., Stadtrat
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Gutes hervorbringen kann, beschreibt der Artikel

B.LuTeV
Burger fir Leukamie- in Tschernobyl 1986 auf die Beziehungen swischen Ost und West, welche Rolle die Knochen-
und Tumorerkrankte marktransplantation dabei spielte, war auch mir neu. Ein spannendes Kapitel Geschichte,

das durch die Entwicklungen in der stammzellforschung maRgeblich beeinflusst wurde.
Die Stammzellforschung ist auf einem guten Weg, soviel wurde auf dem Symposium auch

mir als Laien deutlich. Dies ist eine Bestatigung fir die Wichtigkeit der Arbeit unseres
ffiziente Forschung in der Medizinischen Klinik V
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BYL 1986

KATASTROPHENHILFE ALS ENTSPANNUNGSPOLITIK
WIE KNOCHENMARKTRANSPLANTATIONEN ZUR ANNAHERUNG

ZWISCHEN OST UND WEST BEITRUGEN

Die Tschernobyl-Katastrophe vom 26. April 1986 hat zweifel-
los den sich schon damals abzeichnenden Zusammenbruch
der Sowjetunion beschleunigt. Die indirekte Auswirkung auf
die Politik des damaligen Ostblocks darf nicht unterschatzt
werden. Die Eindimmung der verheerenden Strahlenscha-
den auf Menschen und Natur nach dieser Nuklearexplosion,
die keine Grenzen kannte, hat wesentlich zur Anndherung
zwischen der Sowjetunion und den USA, zur Offnung des
Eisernen Vorhangs und zur Beendigung des Kalten Krieges
beigetragen.

Ein erstes Zeichen der Offnung der Sowjetunion nur weni-
ge Tage nach der Katastrophe war das Hilfsangebot eines
Transplantationsteams aus Los Angeles, USA, bzw. dessen
Inanspruchnahme durch die Sowjetunion. Der Versuch einer
Rettung der Tschernobyl-Strahlenopfer mit der damals mo-
dernen Technologie der Knochenmarktransplantation tber-
briickte zumindest symbolisch den politischen Graben zwi-
schen Ost und West, auch wenn bis zur Offnung der Berliner
Mauer am 9. November 1989 noch weitere dreieinhalb Jahre
vergehen sollten.

Die Nuklearkatastrophe ereignete sich im Block 4 des Kern-
kraftwerks Tschernobyl nahe der ukrainischen Stadt Pryp-

Den Sowjets fehite gg

damals praktisch alles ...

jat. Sie wurde zu Recht als das erste Ereignis der Kategorie
»GroBter anzunehmender Unfall“ (GAU) eingestuft. Bei der
Simulation eines vollstandigen Stromausfalls, die am 25. Ap-
ril 1986 begonnen wurde, kam es zu einem unkontrollierten
Leistungsanstieg. Dieser fiihrte am nachsten Tag zur Explo-
sion des Reaktors und zur Freisetzung von mehreren Trillio-
nen Becquerel an Radioaktivitat in die Erdatmosphare. Unter
den radioaktiven Schadstoffen waren zum Beispiel die Isoto-

pe Caesium-137 mit einer Halbwertszeit von 30 Jahren und
Plutonium-242 mit einer Halbwertszeit von 375.000 Jahren!

Uber die Anzahl der Strahlenopfer wird bis heute kont-
rovers diskutiert.

Die Schatzungen reichen von 240.000 bis zu 1 Million Men-
schen. Einem Bericht der Expertengruppe Health, UN Cherno-
bylforum aus dem Jahr 2006 zufolge wurde bei 134 Personen,
insbesondere bei Kraftwerksbeschaftigten und Feuerwehr-
leuten, unmittelbar nach dem Ereignis eine Strahlenkrankheit
diagnostiziert. Das Blut- und Immunsystem sowie Haut und
Schleimhdute sind als erste Gewebe von der Strahlenkrank-
heit betroffen, da sich ihre Zellen besonders rasch teilen. Da
eine Knochenmarktransplantation sowohl die Blutbildung
als auch das Immunsystem wieder regenerieren kann und
man sich schon 1986 auf diese Weise eine Rettung von Strah-
lenopfern erhoffte, lag es nahe, dass diese erste Gruppe von
extrem Geschddigten unmittelbar nach dem Reaktorun-
gliick durch eine Transplantation von Knochenmark eines
immunologisch passenden Angehérigen behandelt werden
und vielleicht damit tiberleben kénnte.

Dass das blutbildende System als eines der ersten Gewebe
im menschlichen Korper bei einer Strahlenexposition be-
troffen ist und die Transplantation von Blutstammazellen
aus dem Knochenmark eventuell lebensrettend wirken kann,
geht auf strahlenbiologische Tierversuche der 1950er Jah-
re in den USA zuriick. Die ,Shielding“-Versuche' deuteten
darauf hin, dass Blutstammzellen aus geschitzten, abge-
schirmten Knochenmarkabschnitten tber die Blutstromung
in bestrahlte Knochenmarkabschnitte einwandern, diese
besiedeln und die Blutbildung wieder herstellen, was das
Uberleben des Patienten erméglichen kann. Das Prinzip der
Knochenmarktransplantation als lebensrettende MaRnah-
me bei Leukdamien, angeborenen Immundefektkrankheiten
sowie bei Strahlenschdaden wurde seit den 1950er Jahren in
den USA konsequent in Tierversuchen erforscht, spater bei
Leukdamiepatienten umgesetzt und verfeinert.

An der University of California in Los Angeles (UCLA) haben
Richard Champlin und Robert Peter Gale (*1945) Pionierar-
beit bei der Knochenmarktransplantation geleistet. Zusam-
men mit Paul Ichiro Terasaki (1929-2016), einer schon damals
international anerkannten Autoritdt auf dem Gebiet der Ge-
webetypisierung, galt dieses Team als eins der bedeutends-
ten. Durch die Vermittlung von Dr. Armand Hammer (1898-
1990), einem Freund von Robert Peter Gale und einem der
ganz wenigen Geschaftsleute, die lber Jahrzehnte hinweg
zwischen der Sowjetunion und den USA Handelsgeschafte
einfadelten, flog Gale am 1. Mai 1986 nach Moskau.

Hammer hatte 1921 sein Medizinstudium an der University
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Der US-amerikanische Professor Robert Gale operiert ein Opfer der Tschernobyl-Katastrophe in einem Moskauer Krankenhaus

of Columbia absolviert und war auf Anraten seines Vaters in
die junge Sowjetunion gereist, um dort als Arzt zu arbeiten.
Doch schon bald begann er, neben dem Aufbau humanitarer
Hilfslieferungen mit der Sowjetunion Geschafte zu machen.
Seine Gewinne aus dem Russlandhandel steckte Hammer
ins Olgeschaft und wurde schlieBlich 1957 Vorsitzender der
Occidental Petroleum Corporation. Seine langjahrige Bezie-
hung zur politischen Fiihrung der Sowjetunion konnte er als
Vermittler humanitarer Hilfsleistungen nach der Nuklear-
katastrophe von Tschernobyl nutzen. Hammer war es auch,
der Gales Reise nach Moskau am 1. Mai 1986 arrangiert hatte.
Finf Tage spater konnte Robert Gale Richard Champlin und
sein Team aus Los Angeles nachkommen lassen.

Den Sowijets fehlte damals praktisch alles, was fur die
Knochenmarktransplantation in grofRerem MaRstab
notwendig war — Gerate, Chemikalien, Antibiotika und

vieles mehr.

Das Team aus Kalifornien brachte sechs Kisten mit Medi-
kamenten und medizinischen Geraten, einige bis zu 25 kg
schwer, nach Moskau mit. Eindrucksvoll beschrieb Richard
Champlin seine Erfahrungen spater in der New York Times
nach seine Riickkehr aus Moskau. Eine deutsche Ubersetzung
erschien am 14.Juli 1986 im Magazin Der Spiegel?:

,Die sowjetischen Arzte haben mit ihren beschriankten Mit-
teln diese Notfallsituation gut gemeistert. Wir waren stets
darauf bedacht, ihnen das Heft nicht aus der Hand zu neh-
men. Wir hatten zwar, was Knochenmarktransplantate
angeht, die groBere Erfahrung, aber sie hatten mehr Wis-
sen liber Strahlenschdden. Es war eine gute Partnerschaft®,
schrieb Richard Champlin dort.3

Dieser Aufenthalt in Moskau stellte tatsachlich den Anfang
einer hervorragenden und schlieBlich auch vertrauensvollen
Partnerschaft zwischen Arzten und Wissenschaftlern Russ-
lands und der westlichen Staaten dar, die bis zum heutigen

Tag anhalt. So arbeiten in Russland tatige Wissenschaftler
aus 452 Organisationen an 281 Projekten, die im Rahmen des
7. Rahmenprogramms der EU mit einem Volumen von 54,9
Millionen € durch die Europaische Union gefordert werden.
Die politische Entwicklung der letzten Jahre hat diese Part-
nerschaft zwar etwas erschwert, sie aber keineswegs unter-
brochen. Humanitare Hilfeleistung und Wissenschaft verbin-

... ich war liber-

waltigt von dem

menschlichen

Leiden. “

Richard Champlin

den liber Grenzen und Ideologien hinweg.

Richard Champlin schloss seinen Bericht im Juli 1986 mit
den mahnenden Worten: ,Die Katastrophe von Tschernobyl
hat deutlich gemacht, welche verheerenden Folgen es hat,
wenn die Menschen starker radioaktiver Strahlung ausge-
setzt sind. Sie hat auch gezeigt, dal} es unméglich ware, bei
einer groBeren Atomkatastrophe noch hinreichende medi-
zinische Betreuung zu gewahrleisten. Als Krebsarzt bin ich
gewohnt, in der Klinik mit sterbenden Patienten umzugehen.
Doch diesmal war es anders — ich war tberwaltigt von dem
menschlichen Leiden. Der Schaden und das menschliche Leid,
das von Atomwaffen verursacht werden konnte, waren noch
unendlich viel groBer. Dagegen wiirde sogar Tschernobyl ver-
blassen.

Autoren: Prof. Dr. med. Anthony D. Ho, Arztlicher Direktor der Medizinischen
Klinik V Universitatsklinikum Heidelberg
Prof. Dr. med. Axel W. Bauer, Medizinhistoriker, Wissenschaftstheoretiker

und Medizinethiker
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Der groBe Horsaal der Medizinischen Klinik im Neuenheimer Feld ist bereit

Prof. Dr. Anthony D. Ho begrii%t seine Gaste

BERICHT UBER DAS WISSENSCHAFTLICHE SYMPOSIUM
»STEM CELL THERAPY — FACTS AND MYTHS* VOM 31.03.2016 — 02.04.2016
IN DER ABTEILUNG INNERE MEDIZIN V DES UNIVERSITATSKLINIKUMS HEIDELBERG

Der 30. Jahrestag der ersten erfolgreichen autologen peri-
pheren Blutstammezelltransplantation in Heidelberg sowie 12
Jahre Uiberaus erfolgreiche Forderungspolitik der Landesstif-
tung Baden-Wiirttemberg fiir Stammzellforschung waren
zwei gewichtige Griinde zu feiern. Was bot sich da Besseres
an, als diese beiden Ereignisse in einem gemeinsamen Sym-
posium in Heidelberg zu feiern? Drei Tage lang trafen sich
hochrangige Wissenschaftler aus dem In- und Ausland, um
gemeinsam auf die Leistungen in der Stammzellforschung
und der klinischen Entwicklung der Stammzelltherapie zu-
riickzublicken, gleichzeitig eine Bestandsaufnahme Uber
aktuelle Forschungs- und Therapieprojekte zu geben sowie
einen Ausblick auf die Zukunft zu wagen.

Der Donnerstag, 31.03.2016, war ganz dem Satellitensym-
posium der Landesstiftung Baden-Wiirttemberg gewidmet.
In den Raumlichkeiten der Neuen Aula er6ffneten Christoph

Dahl, der Geschiftsfiihrer der Baden-Wirttemberg-Stif-
tung, und Wolfgang Herzog, der Dekan der Medizinischen
Fakultdt Heidelberg, die Veranstaltung. Beide waren sich ei-
nig, dass die zuriickliegenden 12 Jahre der Forschungsforde-
rung im Bereich der Stammzellbiologie und Therapie eine Er-
folgsgeschichte waren. In drei Sitzungen wurden die Themen
Stammzellen und Nische, neuronale Stammzellen und mito-
chondrialer Schaden sowie himatopoetische Stammzellen
und induzierte pluripotente Stammzellen (iPS) in insgesamt
11 Beitrdgen von baden-wirttembergischen Forschern, deren
Arbeiten gefordert worden waren, beleuchtet. Besondere
Glanzpunkte setzten die Key-note lectures von Toshio Suda
(Tokyo, Japan) Uber die Kontrolle des Wachstums und Aus-
reifung von Blutstammzellen sowie von Armand Keating (To-
ronto, Kanada) uber die Rolle mesenchymaler Stammzellen
fiir die regenerative Medizin.

Prof. Dr. rer. nat. Werner Franke, Deutsches
Krebsforschungszentrum Heidelberg

Prof. Dr.Jan Lohmann, COS Heidelberg

Prof. Dr. med. Michael Schmitt, MHBA,
Innere Med. V Heidelberg



Das Heidelberger Schloss bildet bei der Abendveranstaltung am Freitag einen stimmungsvollen Rahmen fiir die internationalen Gaste nach deren intensivem fachlichen Austausch

Am Freitag, den 01.04.2016, wurde das Symposium im gro-
Ben Horsaal der Medizinischen Klinik im Neuenheimer Feld
fortgesetzt. Den Auftakt bildete die Key-note lecture von
Hans Schéler (Miinster) mit einem Uberblick tiber die Fort-
schritte und das Potenzial der Stammzellforschung. In
vier Sitzungen wurden Themen wie das molekulare Funda-
ment der Stammzellen, Stammzellen und ihre Interaktion
mit der Nische sowie klinische Aspekte wie neue Entwicklun-
gen bei der Stammzelltransplantation von nationalen und
internationalen Rednern thematisiert. Abschlieend fand
die Key-note lecture von Richard Champlin (Houston, USA)
grolRen Anklang mit dem Thema ,Fortschritte mit alternati-
ven Stammzellspendern: ,,Nun kann jeder ein Transplantat
bekommen®.

Am Samstag, den 02.04.2016, wurde in drei Sitzungen das
Thema Altern und dessen Zusammenhang mit Stammzell-

erkrankungen besprochen. Hier wurden insbesondere Hei-
delberger Ergebnisse des EMBL wie auch vom Stammzell SFB
873 vorgetragen, die erneut deutlich machten, welche Fort-
schritte mit neuesten Forschungsmethoden wie Genomics,
Proteomics und Metabolomics gemacht werden kénnen.
Auch Uber die Rolle leukdmischer Stammzellen und der Kon-
trolle der Stammzellidentitat sowie liber Mechanismen der
Stammzellalterung wurde gesprochen.

Die zweite Sitzung des Tages war der klinischen Anwendung
gewidmet, insbesondere die Rolle der autologen Transplan-
tation, u. a. auch fir Autoimmunerkrankungen, wurde be-
leuchtet. Die letzte Sitzung des Symposiums befasste sich
mit besonders innovativen und auf die Zukunft gerichteten
Zell- und immuntherapeutischen Verfahren: von Donor-Lym-
phozyten-Infusionen als Strategie zur zellularen Immunthe-
rapie Uber die Rolle von T-Zellen bei Leukamie bis hin zu einer

Prof. Dr. Andreas Trumpp,
Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg

Prof. Dr. rer. nat. Michael Boutros,
Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg

NCT Heidelberg

Prof. Dr. med. Hartmut Goldschmidt, Innere Med. V,



Beim Festakt zum Symposium (vorne rechte Seite) Emmie und Prof. Anthony D. Ho, Ministerin Theresia Bauer, Prof. Gisbert Freiherr zu Putlitz

5y Wie viel Realismus vertragt die Forschungsforderung?

Stammzellforderung im Spannungsfeld von Wissenschaft und Wirtschaftlichkeit

Darstellung der gegenwartig eingesetzten stammzellbasier-
ten Medizinprodukte aus Sicht des Paul-Ehrlich-Instituts als
regulatorischer Behorde, vertreten durch deren Prasidenten
Herrn Prof. Klaus Cichutek, wurde ein breiter Bogen geschla-
gen. Den Abschluss bildete die Key-note lecture von Malcom
Brenner (Houston, Texas) der Uber die Entwicklung soge-
nannter CAR-T-Zellen (chimeric antigen receptor T-cells) zur
Behandlung von B-Zell-Erkrankungen sprach. Hier schloss
sich der Kreis zu der Key-note lecture von Herrn Prof. Wer-
ner Franke, mit dem dieser Samstag er6ffnet worden war:
Die spontane und kumulative Synthese epithelialer Mole-
kile in hamatopoetischen Zellen hatte er in seinem Vortrag
als ,wild und willkirlich” bezeichnet. Eine Ordnung in diese
Strukturen zu bringen, war nicht nur ihm gelungen, sondern
ist auch weiteren Forschungsvorhaben im Stammzellbereich
in der Zukunft eine wichtige Aufgabe. Welche enormen Fort-
schritte bereits unter der Leitung von Herrn Prof. Dr. Anthony

Ho, der als Arztlicher Direktor der Medizinischen Klinik V auf
zahlreiche Erfolge zurlickblicken kann und dessen Emeritie-
rung fiir das Jahr 2017 ansteht, wurde durch dieses Symposi-
um eindrucklich belegt.

Am Donnerstagabend folgte dann ein Festakt zum Sympo-
sium anldsslich der bevorstehenden Emeritierung von Herrn
Prof. Dr. Anthony D. Ho in der Alten Aula. Nach GruBworten
von Prof. Gisbert Freiherr zu Putlitz, dem ehemaligen Rek-
tor der Universitat Heidelberg (1983-1987), Frau Theresia
Bauer, Ministerin fiir Wissenschaft, Forschung und Kunst
Baden-Wiirttemberg, Frau Prof. Maria Bohmer, MdB, Staats-
ministerin im Auswartigen Amt, Herrn Dr. Eckart Wiirzner,
Oberbiirgermeister der Stadt Heidelberg, Frau Irmtraut Giir-
kan, Kaufmannische Direktorin des Universitatsklinikums
Heidelberg, Herrn Prof. Wolfgang Herzog, Dekan der Me-
dizinischen Fakultit Heidelberg, und Herrn Prof. Harald zur

Prof. Dr. Joachim Wittbrodt, COS Heidelberg

Dr. Anne-Claude Gavin, EMBL Heidelberg

Prof. Dr. med. Peter Dreger, Innere Med. V Heidelberg
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Hausen, dem Nobelpreistrager fiir Medizin 2008, folgte eine Key-note lecture von Prof.
Thomas Holstein, dem Prasidenten der Heidelberger Akademie der Wissenschaften, zum
Thema ,Stammzellen — Motor des Lebens”. AnschlieBend fragte Herr Prof. Klaus Tanner,
Vorsitzender der Zentralen Ethikkommission fiir Stammzellforschung: ,Wie viel Realis-
mus vertragt die Forschungsforderung? Stammzellférderung im Spannungsfeld von Wis-
senschaft und Wirtschaftlichkeit” in seinem Redebeitrag.

AbschlieBend erfolgte ein lebhafter und kurzweiliger Wortwechsel mit Herrn Sebastian
Gartner, dem ersten Patienten, der damals vor 30 Jahren die autologe Blutstammzell-
transplantation erhalten hatte. Herr Gartner schilderte eindriicklich seine damalige Sicht
der Dinge und wie er die Ablaufe dieses medizinhistorischen Ereignisses als Patient erlebt
hatte. Beeindruckend waren insbesondere die Gelassenheit, mit der der Patient damals
dieser noch véllig neuen Prozedur entgegenblickte, und die feste Verbundenheit, die er bis
heute zu Herrn Prof. Anthony Ho, einem der damals behandelnden Arzte, unterhilt.

Autoren: Prof. Dr. med. Peter Dreger, Leitender Oberarzt und Leiter der Sektion
Stammzelltransplantation an der Abteilung Innere Medizin V

Dr. med. Patrick Wuchter, Funktionsoberarzt an der Abteilung Innere Medizin V ] )
Fotos: Uniklinik Heidelberg, P. Stadtherr Pr(.)f,.Dr. med,‘Haps-Joche‘n Kolb & Prof. Dr. med. Michael Schmitt
bei einer musikalischen Einlage

Prof. Dr. Hellmut Augustin, Dr. Eckart Wiirzner, Oberbiirgermeister der Stadt Heidelberg Joachim Miiller-Jung, FAZ, Sebastian Gartner, Prof. Anthony Ho
Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg
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201 NEUE STAMMZELLSPENDER BEI DER AKTION ,,UNI HILFT*
AM 24.04.2016 IN HEIDELBERG

Um die Spenderdatei weiter auszubauen
und geniigend potentielle Spender fiir die
Patienten zu finden, hat die Bundesvertre-
tung der Medizinstudierenden in Deutsch-
land (bvmd) e. V. im Jahr 2007 das Projekt
Luni hilft“ ins Leben gerufen. Ziel ist es, in
b b studentischer Organisation in zahlreichen
HELDEN deutschen  Uni-Stadten  Knochenmark-
"";.E.;ﬁ&ﬁ R IR typisierungs-Aktionen auszurichten, um so
Qe dazu beizutragen, dass mehr und mehr po-
tentielle Spender in das Register aufgenom-
men werden — und dadurch die Chancen auf Heilung steigen.
Neben der Typisierung selbst spielen auch die Aufklarung und Sensibilisierung der Bevol-
kerung eine wichtige Rolle, um Vorurteile und Angste abzubauen, ein Bewusstsein fir
die Erkrankungen zu wecken und dazu beizutragen, dass moglichst viele Menschen eine
verantwortungsvolle und fundierte Perspektive auf die Thematik der Stammzellspende
entwickeln kénnen.
Ein Arbeitskreis der Fachschaft Medizin in Heidelberg arbeitet zu diesem Zweck bereits
seit 2011 erfolgreich mit dem Verein B.L.u.T.eV zusammen. Gemeinsam konnten in dieser
Zeit 1.486 potentielle Spender gewonnen werden.

Autorin: Susanne Bogner, B.L.u.T.eV
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